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KATA PENGANTAR PENULIS 
 

uji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, 

atas rahmat dan karunia-Nya sehingga kami dapat 

menyelesaikan buku ajar ini yang berjudul Sosiologi 

Antropologi Kesehatan. Buku ini dirancang untuk menjadi panduan 

bagi mahasiswa, tenaga pendidik, atau kepada semua pihak yang 

ingin memahami konsep-konsep dasar sosiologi dan antropologi 

yang berkaitan dengan kesehatan. Sebagai disiplin ilmu yang 

semakin relevan dalam dunia kesehatan, sosiologi dan antropologi 

menawarkan perspektif yang sangat berharga dalam memahami 

kondisi sosial dan budaya yang memengaruhi kesehatan individu 

dan masyarakat. 

Buku ini disusun untuk memberikan pemahaman yang 

mendalam dan komprehensif mengenai interaksi antara dimensi 

sosial, budaya, dan kesehatan, serta relevansi disiplin ilmu sosiologi 

dan antropologi dalam konteks kesehatan masyarakat. Terdiri dari 

14 bab, pembahasan dalam buku ini mencakup berbagai topik, 

mulai dari pengantar sosiologi kesehatan, konsep sehat dan sakit, 

hingga interaksi sosial dalam konteks pelayanan kesehatan. Kami 

juga menyertakan soal-soal latihan pada setiap akhir bab untuk 

membantu pembaca mengukur pemahaman mereka terhadap 

materi yang telah dipelajari. Dengan demikian, buku ini diharapkan 

menjadi referensi penting bagi mahasiswa, praktisi kesehatan, dan 

semua pihak yang berminat memahami aspek sosial dan budaya 

yang memengaruhi kesehatan. 

Tak lupa, kami menyampaikan apresiasi yang sebesar-besarnya 

kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan, baik secara 

langsung maupun tidak langsung, dalam penyusunan buku ini. 

Akhirnya guna penyempurnaan buku ini baik dari segi isi maupun 

penyajian, kami tetap memohon masukan, kritik, saran agar 

nantinya terwujud sebuah buku ajar praktis, informatif, penuh 

P 
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manfaat dan menjadi rujukan dalam memahami konsep 

perencanaan dan evaluasi. 

 

 

 

 

 

Palangkaraya, 2 September 2024 
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