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KATA PENGANTAR PENULIS 
 

uji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah 

subhanahu wa ta’ala, yang telah melimpahkan rahmat dan 

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan buku 

ini dengan baik. 

Dalam perjalanannya, manusia tak henti menggali dan 

mengembangkan berbagai cara untuk mengatasi tantangan 

kesehatan yang dihadapi. Salah satu bidang yang terus mengalami 

eksplorasi adalah penggunaan tumbuhan sebagai sumber 

penyembuhan. Di tengah perbincangan global tentang ganja 

sebagai alternatif pengobatan, Indonesia sebagai negara dengan 

warisan budaya dan hukum yang kaya, memiliki pandangan 

khusus dalam menghadapi isu ini. 

Seiring dengan berkembangnya penelitian dan 

pengembangan ilmiah, penggunaan ganja sebagai sarana 

pengobatan telah mendapatkan sorotan lebih dari kalangan 

profesional medis, akademisi, serta pengambil kebijakan. Namun, 

di balik manfaat potensial yang dapat diberikan, perbincangan ini 

tidak lepas dari pertimbangan hukum yang kompleks. Perbedaan 

regulasi di berbagai negara, tantangan penerapan hukum yang 

konsisten, serta dampak sosial yang mungkin timbul, semuanya 

menjadi bagian dari narasi yang perlu diungkap. 

Buku ini merangkum berbagai sudut pandang, terutama dari 

sudut pandang medis hukum, serta pemangku kepentingan 

lainnya, dengan tujuan membantu pembaca memahami secara 

lebih mendalam tentang legalitas dan implikasi penggunaan ganja 

dalam konteks medis. Dengan menggabungkan perspektif medis 

dan hukum, buku ini tidak hanya mengulas perkembangan 

terbaru dalam penelitian medis terkait ganja, tetapi juga meneroka 

dampaknya dalam kerangka hukum yang ada. 

P 
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Kami berharap buku ini dapat memberikan wawasan yang 

berharga bagi para pembaca, baik mereka yang berkecimpung 

dalam dunia medis, hukum, kebijakan, maupun masyarakat luas 

yang ingin memahami lebih lanjut tentang perdebatan yang 

sedang berlangsung ini. Dengan pemahaman yang lebih 

mendalam, kita dapat bersama-sama merumuskan pendekatan 

yang seimbang dalam memandang penggunaan ganja sebagai 

pengobatan, dengan tetap memperhatikan nilai-nilai kesehatan, 

etika, dan hukum yang relevan. 

 

 

 

 

 

Yogyakarta, 20 Agustus 2023 

 

 

 

Rufaidah 
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